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SpOI’I‘|I‘Jge‘nd M-V LANDESSPORTBUND

MECKLENBURG-VORPOMMERN E.V.

Sportjugend M-V im Landessportbund M-V e.V.
Katherina Kammlodt

Die Fachkonferenz richtet sich an Fachkrafte aus den Bereichen L 03857617648
des Schul- und Vereinssports, der Politik und 6ffentlichen = kkammlodt@Isb-mv.de
Verwaltung sowie an Eltern und weitere Interessierte.

Sportbekleidung fiir drinnen und drauRen,
31. Mirz 2019 Schreibutensilien

und Mittagsimbiss)

10,00 Euro (inkl. Tagungsgetranke Z ku n“

Sportschule Giistrow

Die Fachkonferenz ist mit 6 LE als Fortbildung fiir Lehrer und Zum Niklotstadion 1 g e Sta“‘e n

Inhaber folgender DOSB-Lizenzen anerkannt: Ubungsleiter 18273 Giistrow
Breitensport C, Vereinsmanager C/B, Jugendleiter, Trainer C/B

Leichtathletik, Trainer D/C Basketball, Trainer C/B Fufball,

Trainer C/B Volleyball, Trainer C Turnen.

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Landessportbund Mecklenburg-Vorpommern e.V.
e Wittenburger StraBe 116 - 19059 Schwerin
Telefon 0385-7 61 76-0 - Fax 0385-7 61 76-31
LeRDERIQRIERND  E-Mail: info@Isb-mv.de + www.lsb-mv.de




WORKSHOPS 1-=5

)RKSHOPS 6 —10

WS 1: KINDERLEICHTATHLETIK
AUFBAU SPIELERISCHER GRUNDLAGEN

Dominic Ullrich, Deutscher Leichtathletikverband e.V.
KINDERLEICHTathletik steht fiir eine spielerische, vielfdltige und
motivierende Leichtathletik fiir Kinder. Im Workshop werden me-
thodische und didaktische Vermittlungsprinzipien sowie exempla-
rische Bewegungsaufgaben und Wettbewerbsformen zur Schaffung
motorischer Grundlagen vorgestellt.

WS 2: SPIELEN UND BEWEGEN MIT BALL

Hans-Joachim Grahl, LandesfuBballverband M.-V. e.V.

Praxis-Tipps und Leitlinien fiir das FuBballspielen im Sportunterricht
werden in diesem Workshop gegeben. Das spielerische Kennenler-
nen des fliegenden, rollenden und hiipfenden Balls sowie altersge-
rechter kleiner Spiele mit dem.Ziel ,Tore erzielen — Tore verhindern”
stehen im Vordergrund.

WS 3: VOLLEYBALL MODERN VERMITTELN

Markus Pabst, Volleyballverband M-V e.V.

Landestrainer Markus Pabst gibt einen Uberblick tiber die Grund-
techniken des modernen Volleyballspiels. AuBerdem wird das soge-
nannte ,Smashball” als eine gelungene Alternative zum allgemeinen
»Standvolleyball in der Schule” theoretisch und praktisch vermittelt.

WS 4: TURNEN OHNE HILFESTELLUNG

Doris Daubner e Martin Rieprecht, Landesturnverband M-V e.V.
Die Teilnehmer erhalten einen Uberblick iiber die wichtigsten Turn-
elemente und dazu passende methodische Reihen. Es wird auf-
gezeigt, wie Kinder durch eigenes Uben und ohne fremde Hilfe
turnerische Elemente erlernen. AbschlieBend werden Angebote des
LTV M-V vorgestellt, u.a. das Kinderturnabzeichen und die Initiative
,urn 107,

WS 5: ABSCHLUSSTECHNIKEN IM BASKETBALL

Ben Rausch, Basketballverband M-V e.V.

Der Basketballverband M-V stellt Unterstiitzungsmaoglichkeiten bei
der Griindung von Basketball-AGs sowie grundlegende methodische
Uberlegungen zur Einfihrung des Basketballspiels vor. Im zweiten
Teil wird eine methodische Reihe zur Schulung von Abschlusstech-
niken vorgestellt.

Der Landessportbund M-V und seine Sportjugend veranstalten erstmalig gemein-
sam mit den Landesfachverbianden fiir die Sportarten Leichtathletik, Fuball, Volley-
ball, Basketball und Turnen eine ,Fachkonferenz Sport @ Schule” mit dem Ziel die
Rahmenbedingungen fiir den organisierten Sport als Bildungs- und Kooperations-
partner fiir den Lern- und Lebensort Schule zu verbessern.

9.30 Uhr Ankommen und Einstieg
Dérthe Graner, Moderatorin

10.30 Uhr WORKSHOPS 1—-5
12.00 Uhr Mittagspause

13.00 Uhr WORKSHOPS 6 — 10

FACHFORUM SPORT & SCHULE (auf Einladung)
14.45 Uhr Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr PODIUMSDISKUSSION

15.30 Uhr Verabschiedung und Ende
Dérthe Graner, Moderatorin

WS 6: KINDERLEICHTATHLETIK
AUFBAU ALTERSGEMASSER TECHNIKEN

Dominic Ullrich, Deutscher Leichtathletikverband e.V.

Nach einer kurzen Einfihrung in zeitgemdBe Vermittlungsprinzipi-
en der KINDERLEICHTathletik werden exemplarische Ubungen zum
Aufbau altersgemaRer Techniken, Spiele, Bewegungsaufgaben und
Wettbewerbsformen in weiterfiihrenden Schulen und Vereinen vor-
gestellt.

WS 7: FUSSBALL-BASISTECHNIKEN

Hans-Joachim Grahl, LandesfuBballverband M.-V. e.V.

Dieser Workshop bietet viele hilfreiche Praxis-Tipps und Leitlinien
fiir das FuBballspielen im Sportunterricht, die auf die Schwerpunkte
,Dribbeln”, ,Passen” und ,SchieBen” abzielen. Der Fokus liegt auf der
methodischen Gestaltung von Ubungsformen und dem zielgerichte-
ten Einsatz von Spielformen.

WS 8: VOLLEYBALL MODERN VERMITTELN

Markus Pabst, Volleyballverband M-V e.V.

Landestrainer Markus Pabst gibt einen Uberblick tiber die Grund-
techniken des modernen Volleyballspiels. AuBerdem wird das soge-
nannte ,Smashball” als eine gelungene Alternative zum allgemeinen
»Standvolleyball in der Schule” theoretisch und praktisch vermittelt.

WS 9: TURNEN OHNE HILFESTELLUNG

Doris Daubner € Martin Rieprecht, Landesturnverband M-V e.V.

Die Teilnehmer erhalten einen Uberblick tber die wichtigsten Elemen-
te im Turnen und passende methodische Reihen. Es wird aufgezeigt,
wie Kinder durch eigenes Uben und ohne fremde Hilfe turnerische
Elemente erlernen. AbschlieBend werden Angebote des LTV M-V vor-
gestellt, u.a. das Kinderturnabzeichen und die Initiative ,Turn 10”.

WS 10: GRUNDTECHNIKEN IM BASKETBALL

Ben Rausch, Basketballverband M-V e.V.

Der Basketballverband M-V stellt aktuell bestehende Projekte seiner
Sportart sowie Unterstiitzungsmaoglichkeiten bei der Griindung von
Basketball-AGs vor. Im zweiten Teil werden praktische Ubungen fiir
die spielerische Einflihrung der Grundtechniken im Basketball vorge-
stellt.



