
 

 

 

UNSER VERBAND IST 
 
Ansprechpartner, Koordinator und Initiator für die vielfältigen Aktivitäten in den Bereichen  
Breiten-, Leistungs- und Rehabilitationssport von Menschen mit Behinderungen, chronisch Kranken  
und von Behinderung Bedrohten. 
 

UNSERE ANGEBOTE UNTER EINEM DACH 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 | 
UNSER VBRS IN FAKTEN UND ZAHLEN 

 
 ALLGEMEINES ÜBER UNS 

Gründung: 1990 
Sitz der Geschäftsstelle: 18057 Rostock, Kopernikusstraße 17a (Sportforum) 

 

UNSERE MITGLIEDER (per 31.12.2022) 
  
  Mitglieder: 8.316  Vereine: 125   Außerordentliche Mitglieder: 47      Fachübungsleiter: 1.205  

  

PROJEKTE 
(1) DIE AUFKLÄRER – Handicapsport bewegt Schulen! Ein Info- und Aktionsprojekt für neugierige    
      Schulen zu Sport und Bewegung, Mobilität und Kommunikation mit Handicap 
 
(2) IN FORM -  Mecklenburg-Vorpommern kommt IN FORM – jeder Anfang zählt! 
 Modellprojekt: huag – HEADS UP AND GO! Ein Projekt zu Bewegung und Ernährung für und mit übergewichtige  
 Kinder und Jugendliche im Alter von 7 – 14 Jahren! 
      

     (3)  Nicht ohne uns! – Bildung und Teilhabe von Menschen mit sogenannter geistiger Behinderung im Sport 
 
     (4)  Landeskampagne  „WIR IN PARIS – Vom Leuchtturm zum Eiffelturm!  

          Förderkreis   „WIR FÖRDERN TALENTE IM SPORT“  
          Netzwerk    „WIR GEMEINSAM FÜR DEN SPORT“   

Vereinsangebote in  
20 Sportarten  
Landesveranstaltungen    
  10 Landesmeisterschaften  
  5 Sportfreizeiten  
  1 Sportfest  
  5 Ligabetrieb / Turniere  
Nationale Veranstaltungen 
  3 Ligabetrieb (BL & RL) 
  3 Deutsche Meisterschaften/ 
  Bundeswettkämpfe 
Deutsches Sportabzeichen 
Aus-/Fortbildungsangebote                    

Rund 1.400 Rehasportgruppen  
4 Bewegungsangebote  
- Ausdauer & Kraftausdauer 
- Schwimmen 
- Gymnastik (Wasser/Trocken) 
- Bewegungsspiele  

5 Gruppenprofile 
- Orthopädisch 
- Neurologisch 
- Psychisch  
- Inneres 
- Geistig  

Für alle Diagnosegruppen, u.a.:  
- Demenzerkrankung 
- Krebsnachsorge 
- Rheumatiker 
- Gelenkerkrankung 
- Herz-Kreislauf- Erkrankungen 

Schwerbehinderungen etc. 

Sportarten  im Leistungssport                           
  4  Schwerpunktsportarten  
  5  weiteren Sportarten  
Wettkampfteilnahme  
  16 Sportarten national 
  10 Sportarten international 
Kaderathleten 
  20 Bundeskader 
  25 Landeskader 
  115 Talente 
Stützpunkte 
  1 Bundesstützpunkt 
  1 paral. Trainingszentrum 
  4 Landesleistungszentren 
  5 Trainingsstützpunkte 
Partnerschulen 
  11 Förderzentren/Inkl. Schul. 
  3 Eliteschulen des Sports  
Veranstaltungen 
  PARA GAMES 
  1 int. Meisterschaft 

BREITENSPORT 
SPORT FÜR ALLE 

LEISTUNGSSPORT 
SPORT FÜR TALENTE 

REHABILITATIONS-
SPORT 
SPORT AUF VERORDNUNG 
 


